Beim sechsten Niedernberger Honischlauf setzten sich nach dem Startschuss im-Zehn Kilometer-Lauf die Favoriten durch. Noch liegt Michael

Schrauder von der TSG Kleinostheim (Startnummer 2) vorne. Am Ende siegte aber sein Mannschaftskamerad Andreas Heilmann (dahinter,
ebenfalls TSG Kleinostheim) in 32:27,9 Minuten vor Schrauder (33:52,9 Minuten) und Jiirgen Dugas vom RV Viktoria Wombach in 34:11,4

Minuten.
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Heilmann lduft die beste Zeit

Leichtathletik: Teilnahmerekord mit 548 Startern beim Niedernberger Honischlauf

Der sechste Honischlauf wurde am
Samstag bei guten dufleren Bedingun-
gen in Niedernberg ausgetragen. Die
548 gemeldeten Laufer bedeuteten
Teilnahmerekord.

Wie die Organisatoren Klaus Kle-
ment (TV Niedernberg) und André
Paul Dwehus (Main Ausdauershop) im
Vorfeld betonten gehe es beim Honi-
schlauf weniger um einen Platz auf
dem Treppchen: »Wichtig ist, dass die
Teilnehmer nach dem Motto 'Beim Ho-
nischlauf ist jeder ein Gewinner' Spaf}
am Laufen haben«, betonte Dwehus.

Beim Zehn-Kilometer-Rennen wa-
ren 275 Ldufer gemeldet, 252 erreich-
ten das Ziel. Sieger wurde Andreas
Heilmann (TSG Kleinostheim) in
32:27,9 Minuten vor Michael Schrauder
(TSG Kleinostheim) in 33:52,9 Minu-
ten. Den dritten Platz belegte Jiirgen
Dugas vom RV Viktoria Wombach in
34:11,4 Minuten.

Bei den Frauen setzte sich die Favo-
ritin Ines Wunderlich von der LuT
Aschaffenburg in 39:00,3 Minuten vor
Katja Friedlinder (Main Ausdauer-
Shop) in 39:10,0 Minuten und Sigrid
Latzko (LuT Aschaffenburg) in 40:26,7
Minuten durch.

Den Fiinf-Kilometer-Lauf gewann
Martin Bachmann (LG Aschaffenburg)
in 18:15,3 Minuten vor Simon Pilzweger
in 18:49,7 Minuten und Glinther Faigle
vom Tennisclub Sachsenheim in
18:55,7 Minuten. Teilgenommen hatten
126 Ldufer, von denen 116 das Ziel er-
reichten.

An den Start des Ein-Kilometer-
Schiilerlaufes gingen 145 Teilnehmer.
Stefan Schmiling (TV Goldbach, Jahr-
gang 1993) gewann das Rennen in
3:03,8 Minuten vor Niklas Zerkler
(Jahrgang 19,95) in 3:17,7 Minuten und
Simon Regh (Jahrgang 1994) in 3:32,9
Minuten.

Bestes Middchen war Mirja Zink
(TUS Aschaffenburg-Damm, Jahrgang
1995) in 3:29,0 Minuten vor Rebecca
Gilbert (TVG GroRostheim, Jahrgang
1996) in 3:29,4 Minuten und Michelle
Lebert (Jahrgang 1997) in 3:40,2 Minu-
ten.

Schnellste Mannschaft war die TSG
Kleinostheim Iin 2:19:57,3 Minuten vor
LUT Aschaffenburg I (2:28:05,3 Minu-
ten und LAZ Obernburg-Miltenberg
(2:36:35,2 Minuten). Altester Teilneh-
mer war Willi Patzelt (Ski-Club Erlen-
bach, Jahrgang 1932, 57:39,6 Minuten),
jingste Teilnehmerin war Sara Steg-
mann (TV Grofostheim, Jahrgang
2004, 7:41,8 Minuten). Martin Roos
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